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  הקדמה – ופאי משפחהלר תכיות השתלמות
  מרכזמחוז 

  
  
   :במחוז המרכז רופאים מומחים ברפואת משפחהרופאי משפחה ו .1
  

לאים יהמטפלים בכל הג" מחיםמו "רופאי משפחה  :מומחיות "יפ"המסורתי" ע בסיסהבו על  הלימוד קבוצות
  המטפלים רק במבוגרים. " שפחהו"רופאי מ ובמשפחות שלמות

   
  או חוזרים להציע הגמשת ההשתייכות לקבוצה:

   מתוך הבת התאים בשטח והידיעה שגבולות האחריות של הרופאים משתים וחופפים ללא קשר לרקע   )א
  או מציעים הרחבה,  – אחרבמידע בסיסי לעומת ושא  סויםים בושא מייש רופאים המעויהמקצועי, וכן ש      
   לכל רופאי המחוז אפשרות לבחור בכל שת לימודים:       

  .משפחה") מומחים ברפואתהשתלמות ימי רביעי (" ") אושפחההשתלמות ימי שי ("רופאי מ       
  
המשתלמים  את יהיה יתן לפצלמשפחה"  מומחים ברפואתאו רק " שפחה"רופאי מ"במרפאה בה יש רק  ב)  

  לימי 
  .ועפ"י אישור מהל המרפאה/המהלת ב' וימי ד' לפי בחירתם,       

  
   את שי לפתור האישיים ומצדלימודיים ההצרכים את צד אחד לשרת ועדה מ –תכית השתלמות אישית  ג)  

  השירות. תייבע      
     

 שפחה"רופא מ"") ושפחה("רופאי מ ם להשתלמויות ימי שירשייכול לה "רופא מומחה ברפואת משפחה"כלומר: 
רשם לתכית השתלמות אישית (ראה ימשפחה") או לה מומחים ברפואתרשם להשתלמויות ימי רביעי ("ייוכל לה

בתאי שהרופא מביע כוות לשאת בהתחייבויות כמשתלם בקבוצה המתאימה. מצב זה גם פותר  ). כמובן2סעיף 
משום שבמרפאה אחת יהיו רופאים משתלמים בתכית ימי שי, ימי  להרחבת הידע. תורםת השירות ויאת בעי
מיומות שצברו בהשתלמות הספציפית בתכית השתלמות אישית, אלו יוכלו להעשיר את אלו בידע וב וא רביעי

  עדרות של מספר רופאים מהמרפאה ביום מסוים. יבמהלך ישיבות הצוות במרפאה, ומגד לא תהיה ה
י או בימי רביעי יכול לבחור  או חוזרים ומדגישים כי רופא שלאבמסלול יכול להשתתף בהשתלמויות בימי ש

  השתלמות אישית.
  

  :תכית השתלמות אישית .2
  
  תכית השתלמות אישית מהסיבות הבאות: יםעודדאו מ 

  
  בושאים הקבועים מראש ומגווים.ם יהרופאים הבתכית ההשתלמות, מפגשי  א)   
  עור, קרדיולוגיה, כגון:  ,בתחום מסוים יומיומות את לעיתים מתעורר הצורך אצל אחד מאיתו לשפר       

   מתאים למשך סמסטר  דריךהשתלמות אישית עם מולשם כך יתן מעה ב .וכו' עיייםאורטופדיה, א.א.ג.,        
  .אחד לפחות       
                      כל ביפגש יאיתו  רופא משתלם יוכל לבחור כל  –קצועית מהקהילה רפואה מהשה תכלול  דריכיםרשימת המ       

   עה יפאחר (ע"פ רשימה המו רופא מקצועי פגש עםייוכל להחלקם האחר בו מהם חלקבהמפגשים או  14       
  בהמשך).       

    שיוצא  הרופאים לימים שוים. רופא ך לפצל את השתלמויותשתלמים והצורית עומס המיבעכפתרון לב)   
  משתלמים. ת, עובד במרפאה ביום שחבריויומימי ההשתלמו להשתלמות ביום שוה      

  ית להשתלמות אישולכן רופא שיוצא שים  2-3ג) ושאי ההשתלמות הקבועים חוזרים על עצמם במחזוריות של   
  מפסיד בטווח הארוך חומר לימודי".לא " שה עד שה½ לפרק זמן של      

  
   מחוז , משפחה לרפואתהמחלקה מזכירות ב היתן לקבל( תלם למלא "תכית השתלמות אישית" על המש*  
  .)מרכז  
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  סוף כל חודש, בחתימת המדריך.יש למלא דו"ח ב**  
  
   :בתחום רפואת הקהילה מחקר .3
  

של ד"ר  הביהולכך הוספו את יחידת המחקר שלו לצורך  ין להתסות במחקר.ית למי שמעויהזדמות מצו
  .לאפשרויות ההשתלמות האישיתמיכל שי 

ים לבצע עבודת מירופאי משפחה אשר מעוטי לרפואת משפחהישעות ההשתלמות ת במסגר ,חקר בתחום רלוו
ד"ר  ,המחקר תלרכז: )המשפחהלרפואת  מחלקה(בתוך ה של רפואת המשפחה "יגישו הצעה ל"יחידת המחקר

  .מיכל שי
  

ההשתלמות  יוםכית עבודה ליצול זה, שיטות ביצוע המחקר ותתישאלה מחקרית, היפו  ההצעה חייבת לכלול:
לאחר תיאום עם  גיא ריבקד"ר דרכה להכת הצעה יתן לקבל אצל . ה)2018יוי ועד  2017 אוקטוברהשבועי (
  .הדס קופרברגגב'  ,מחלקהמזכירת ה

  
יש  בוסף, .)מרכזמחוז , משפחה לרפואת מחלקהיתן לקבל גם ב(כית מחקר אישית" מלא "תל המשתלם לע*

  למלא דו"ח בסוף שת ההשתלמות.
  אישור אידיבידואלי של המהל הרפואי במחוז.כרוך בהערה: מסלול זה 

  
  
  השתלמויות מתמחים שלב ב' .4
  

הקורסים הים  כל, צהרייםבשעות השעה וחצי ובוקר שעות הוללת מפגשים בי שעה וחצי במסגרת ההשתלמות כ
  קורסי חובה.

          
  הקורס כולל שי חלקים מרכזיים: 

  
   כן ושאים הקשורים והגורמים הקהילתיים,  אים בהכרת המשפחה, הקשר עמה ועםושכולל  -  חלק ראשון

  בארגון הפרקטיקה.                       
  ם ברפואה פימית, ילדים ו"מקצועות קטים".מיועד לושאים קלייי  - חלק שי

  
  די שבוע.ימחולקים לקבוצות והקורס יתקיים ממתמחי שלב ב' אים . 1 :הערות
   על  הןשעות המפגשים אחה"צ  שעות, 112ות ההשתלמות הרשמיות הן מאחר ושע .2          
  חשבון זמם של המתמחים.             
  ויבים בהשתתפות בהמלך כל שת הלימודים ללא קשר למועד בחיתם.. רשמים לקורס מח3          

            
  

  
  
  

  ,ב ה צ ל ח ה
  

                  
  צוות השתלמויות רופאים

  
  
  

  
  

  
  
  


